Psalmen

Psalm 90

Vers 1

Ein Gebet von Mose, dem Mann Gottes.

Mein HERR, du bist ein Wohnort flir uns von Generation zu Generation gewesen.
Vers 2

Bevor die Berge gezeugt wurden und du die Erde und die Welt geboren hast, bist du schon
Gott von Ewigkeit zur Ewigkeit gewesen.

Vers 3

Du bringst einen Menschen zum zermalmten Staub zurlick und sagst: Kehrt zurick,
Menschenkinder!

Vers 4

Denn 1000 Jahre (sind) in deinen Augen wie der gestrige Tag, denn er geht voriber, auch (wie)
eine Wache in der Nacht.

Vers 5

Du schwemmst sie weg, ein Schlaf sind sie, am Morgen geht es wie Gras auf (=kommt es noch
einmal).

Vers 6
Am Morgen erbliht es und geht auf, bis zum Abend verwelkt es und ist vertrocknet.
Vers 7

Gewiss, wir schwinden in deinem Schnauben dahin, und in deiner Zornesglut sind wir
verangstigt.

Vers 8

Du stellst unsere Siinden dir gegeniiber hin, und unsere heimliche Stinde (stellst du) ans Licht
deines Angesichts.

Vers 9

Denn alle unsere Tage wenden sich in deiner Wut, wir vollenden unsere Jahre wie einer, der
stohnt.
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Vers 10

Die Tage unserer Jahre in ihnen sind siebzig Jahre, und wenn in Kraft, achtzig Jahre, und ihre
Erfillung in Stolz ist Mihsal und Not, denn es geht eilig voruber, und wir fliegen davon.

Vers 11

Wer ist der, der die Gewalt deines Schnaubens erkennt und deine Wut um deiner Furcht
willen?

Vers 12

Unsere Tage zu zdhlen, tue (uns) kund, und so werden wir ein Herz der Weisheit (=weises Herz)
(als Frucht) einbringen (=erlangen).

Vers 13
Kehre doch zuriick, JHWH, bis wann (geschieht es), und erbarme dich lber deine Knechte!
Vers 14

Stille uns am Morgen (mit) deiner Gnade, und wir werden jubeln und uns freuen an allen
unseren Tagen.

Vers 15

Erfreue uns entsprechend den Tagen, (an denen) du uns gedemiitigt hast, (entsprechend) den
Jahren, (in denen) wir Béses sahen.

Vers 16
Lass dein Tun an deinen Knechten gesehen werden und deine Majestét liber ihren Shnen!
Vers 17

Lass die Freundlichkeit meines HERRN, unseres Gottes, tiber uns sein, und das Werk unserer
Hande bereite Gber uns, und das Werk unserer Hande, das festige!
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